
Tygodniowy plan pracy dydaktyczno – wychowawczej (edukacja zdalna) 

Grupa przedszkolna: 4 - latki  POZIOMKI  

 

 

Blok tematyczny: „ŚWIĘTO ZIEMI”                                                                                       
 

Termin realizacji: 20 – 24.04.2020 

 

Umiejętności kształcone u dzieci (podstawa programowa): 

 
• wdrażanie do odpowiadania na proste pytania  

• poszerzanie doświadczeń plastycznych z uwzględnieniem doboru kolorów   

• zaspokojenie naturalnej potrzeby ruchu  

• rozwijanie percepcji wzrokowej  

• rozwijanie sprawności manualnych  

• kształtowanie zachowania proekologicznego  

• rozbudzanie wrażliwości i szacunku wobec przyrody 

 
Dzień tygodnia Tematyka dnia Sytuacja edukacyjna 

(temat, rodzaj aktywności dziecka) 

Poniedziałek 

20.04.2020 

 

Dbamy o ziemię. 

„Co to jest Ziemia? Czy Ziemia jest twarda?” -  burza mózgów. 

„Piękna Ziemia – oglądanie albumów, książek. 

„Globus” – kolorowanie według wzoru (karta pracy str.51). 

„ Jak dbamy o Ziemię” – swobodne wypowiedzi.  

„Wierszyk ekologa” – nauka na pamięć - rozwijanie mowy i pamięci (zał.1).  

Oglądanie bajki pt. „Śmieci” (zał.2).  



Wtorek 

21.04.2020  

 

Segregujemy śmieci.  

Gimnastyka, taniec „Gumi miś” (zał.9).  

„ Co by było, gdyby ludzie nie sprzątali Ziemi?” – burza mózgów- swobodne wypowiedzi dzieci.  

„Śmieciostworek”- stwórz stworka z dowolnych odpadów do recyklingu.  

Oglądanie bajki edukacyjnej „Ekologiczny dom” (zał.3).  

Gra komputerowa „Segregacja śmieci”(zał.4).  

Nauka piosenki ”Ziemia, wyspa zielona” (zał.5).  

Środa  

22.04.2020  

 

Smutna ziemia.  

 

„Dlaczego Ziemia i kropelka są smutne?” - swobodne wypowiedzi. Kolorowanie według wzoru (karta pracy 

str.52). 

Bajka edukacyjna „Rady na odpady” (zał.6).  

Powtarzanie słów piosenki ”Ziemia, wyspa zielona” (zał.5).   

Recytowanie wiersza „Wierszyk ekologa” (zał.1). 

Czwartek  

23.04.2020  

 

Wesoła ziemia.  

Gimnastyka „Sałatka owocowa” (zał.8).  

„ Co sprawiło, że Ziemia i kropelka są wesołe?” - swobodne wypowiedzi. Kolorowanie według wzoru (karta pracy 
str.53).  

„Kiedy jestem wesoły, to …”- kończenie zdania przez dziecko. 

Bajka edukacyjna „Segregacja śmieci” (zał.7).  

Śpiewanie piosenki ”Ziemia, wyspa zielona” (zał.5).   



Piątek  

24.04.2020  

 

Kochamy przyrodę. 

„Wyższe drzewo” – konstruowanie z klocków – posługiwania się pojęciami: wysoki, wyższy, najwyższy. 

Śpiewanie piosenki ”Ziemia, wyspa zielona” (zał.5).   

Recytowanie wiersza „Wierszyk ekologa” (zał.1).  

„Pożyteczne owady” – oglądanie filmu – poznanie wybranych owadów i ich znaczeniem dla środowiska 

przyrodniczego i ludzi (zał.10).  

Pokoloruj obrazek zgodnie z kodem (karta pracy str.54).  

Zbuduj z tatą domek, hotel dla owadów i umieść zacisznym miejscu w ogrodzie. -Miłego majsterkowania.  

 
 

Załączniki: 

 
1. „Wierszyk ekologa” – słuchanie i nauka na pamięć 

Czy to mały czy to duży 

Każdy wie co przyrodzie służy. 

W lesie nie krzyczymy, 

Nigdy nie śmiecimy.  

W domu taką mamy modę, 

Że oszczędzamy wodę. 

Śmieci zawsze się sortuje, 

Przecież nic to nie kosztuje! 

Bo gdy czysto jest wokoło 



wszyscy się ucieszą.  

Pszczółki brzęczą, motyl lata, ptaszek śpiewa, 

A dokoła szumią drzewa.  

2. Oglądanie bajki pt. „Śmieci” https://youtu.be/3B5JRCqt8HU  

3. Oglądanie bajki edukacyjnej „Ekologiczny dom” https://youtu.be/PYd88-RyaLs  

4. Gra komputerowa „Segregacja śmieci” https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci  

5. Piosenka: „Ziemia, wyspa zielona”  

https://youtu.be/aP8puM7KuHY  

Tekst:  Nie warto mieszkać na Marsie,  

nie warto mieszkać na Venus.  

Na Ziemi jest życie ciekawsze,  

powtarzam to każdemu .  

Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,  

wśród innych dalekich planet.  

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierząt,  

więc musi być bardzo zadbany.  

Chcę poznać życie delfinów  

i wiedzieć co piszczy w trawie. 

Zachwycać się lotem motyla  

i z kotem móc się bawić.  

https://youtu.be/3B5JRCqt8HU
https://youtu.be/PYd88-RyaLs
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci
https://youtu.be/aP8puM7KuHY


Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,  

wśród innych dalekich planet.  

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierząt,  

więc musi być bardzo zadbany.  

Posadźmy kwiatów tysiące.  

Posadźmy krzewy i drzewa,  

niech z nieba uśmiecha się słońce,  

pozwólmy ptakom śpiewać.  

Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,  

wśród innych dalekich planet.  

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierząt,  

więc musi być bardzo zadbany.  

6. Bajka edukacyjna „Rady na odpady” https://youtu.be/0WS8vo0iD2k  

7. Bajka edukacyjna „Segregacja śmieci” https://youtu.be/RtvakFSCE9I  

8. Gimnastyka „Sałatka owocowa”  https://youtu.be/Vkiw9i_mQSo  

9. Gimnastyka, taniec „Gumi miś”  https://youtu.be/oGJg1RSOof4  

10. Film o owadach pożytecznych: https://youtu.be/I3uTZKfxysg  

 https://youtu.be/q9Uixqa6AO8  

https://youtu.be/0WS8vo0iD2k
https://youtu.be/RtvakFSCE9I
https://youtu.be/Vkiw9i_mQSo
https://youtu.be/oGJg1RSOof4
https://youtu.be/I3uTZKfxysg
https://youtu.be/q9Uixqa6AO8


11.  

 

Opracowanie: Ewelina Romanowska  

 

Przedstawiony plan pracy dydaktyczno – wychowawczej jest propozycją podziału treści obowiązujących w trakcie tygodnia. Zawarte w nim 

zadania można realizować w dowolnej kolejności.  
 


