Tygodniowy plan pracy dydaktyczno — wychowawczej (edukacja zdalna)
Grupa przedszkolna: 4 - latki POZIOMKI

Blok tematyczny: ,, POLSKA MOJA OJCZYZNA”
Termin realizacji: 27 — 30.04.2020

Umiejetnosci ksztalcone u dzieci (podstawa programowa):

* wdrazanie do odpowiadania na proste pytania

» poszerzanie do§wiadczen plastycznych z uwzglednieniem doboru kolorow
» zaspokojenie naturalnej potrzeby ruchu

« wzbogacanie umiej¢tnosci stowno- muzycznych

« rozwijanie percepcji wzrokowej

« zwracanie uwagi na przestrzeganie regut i zasad dobrej zabawy

» poszerzanie wiadomosci nt. $rodowiska wiejskiego i miejskiego

* rozwijanie postaw zwigzanych z tozsamoscig kultury narodowej i regionalnej
» zachecenie do aktywnego sluchania utworu literatury dzieciecej

» ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych

* zapoznanie z piosenkg patriotyczng i symbolami narodowymi Polski



Dzien tygodnia

Tematyka dnia

Sytuacja edukacyjna
(temat, rodzaj aktywnosci dziecka)

Moja miejscowos¢.

Moja miejscowos¢”— swobodne wypowiedzi.

Dziecko powtarza swoj adres zamieszkania, imiona najblizszych cztonkow rodziny oraz adres przedszkola, do
ktorego uczeszcza.

Ogladanie filmu ,,Gmina Puchaczéw” (zal.5).

,,Wie$ czy miasto” — rozmowa kierowana - wzbogacanie stownictwa biernego i czynnego, rozwijanie

Poniedzialek spostrzegawczosci. Dziecko wypowiadaja sie na temat obrazkéw przedstawiajacych domy wiejskie i miejskie,
27.04.2020 dokonujg poréwnania domow wiejskich i miejskich, wskazujg réznice i podobienstwa miedzy nimi. - lle jest
domow na pierwszym obrazku? - Jak wyglada ten dom? - co sie znajduje w poblizu domu? - lle domédw jest na
drugim obrazku? - Jak one wygladaja? - Jaka majg wysokos¢, ile okien? - co sie dzieje w poblizu domoéw
miejskich? - do ktérych domoéw sg podobne wasze domy? (karta pracy str.6).
Praca plastyczna: namaluj obrazek Twojego otoczenia — technika dowolna.
Zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne z pitkg (zat.1).
Maj region. ., Tak si¢ u nas $piewa, gra” — stuchanie muzyki ludowej, regionalnej (zat.4).
,,O Piascie Kotodzieju” — aktywne stuchanie legendy (zat.2).
2‘8)‘.]52?(1)(2 0 ., Kostka i ja” — zabawa z elementem podskoku. Dziecko, rzuca duza kostke z oczkami, przelicza ilo$¢ oczek, a

rodzic wyjasnia: ile oczek, tyle: podskokow, klasni¢é¢, obrotow, pajacykow.

Sroda
29.04.2020

Polska to méj dom.

,, Kto to jest Polak?” — burza mézgdw — aktywizowanie mys$lenia; budzenie uczué patriotycznych.

,,Co to jest Polska?” - rozmowa kierowana - Co to jest ,,godto”? - Jak wyglada godto Polski? - Czy widzieli$cie
godto Polski? - Co to jest ,,flaga”? - Jak wyglada flaga Polski? - Czy widzieliscie flage Polski? - Gdzie
widzieliscie godto, flage Polski? (zal.7).

,,Jestem Polakiem” — nauka piosenki - zapoznanie z piosenkg; budzenie uczu¢ patriotycznych (zat.3).
Ksztaltowanie tozsamosci narodowej - Polska, to moj dom - — ¢wiczenia grafomotoryczne (Karty pracy str.7).
,» O Lechu, Czechu i Rusie” — stuchanie legendy o powstaniu panstwa polskiego (zal.8). Narysuj rysunek
dotyczacy wystuchanej legendy.




Polskie znaki.

,, Polskie znaki stycha¢ 1 wida¢” — wyroznianie sylab/glosek — gtoskowanie i dzielenie na sylaby stow:
flaga, godlo, orzet, biaty, czerwony, hymn, Polska, Polak/Polka, Wista, Warszawa (karta pracy str.8 i 9).
,,Hymn Polski” — stuchanie - rozpoznawanie hymnu narodowego, przyjmowanie wtasciwej postawy
podczas stuchania hymnu (zal.6).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - najwazniejszy akt prawny Rzeczypospolitej Polskiej. Okresla

Czwartek prawa 1 obowiagzki kazdego obywatela naszego kraju, jej uchwalenie $wigtujemy 3 maja.

30.04.2020 . . . . : »
Recytacja znanego wiersza ,,Katechizm polskiego dziecka” Wiadystaw Belza.
., Godto Polski” - ukladanie obrazka z czesci, ,,Flaga” (2 maja - Swigto Flagi)— wycinanie - zapoznanie
z symbolami narodowymi 1 budzenie do nich szacunku; wdrazanie do starannego wykonania zadania
(karta pracy str.10).
Wywies flage przed domem.

Zalaczniki:

1. Gimnastyka z pitkg https://youtu.be/CEyba0BvBUE
2. Legenda ,,0 Piascie Kotodzieju” https://youtu.be/kZa4l.k0-T9c
3. Piosenka ,,Jestem Polakiem” https://youtu.be/plug60OIrxRM

Tekst piosenki:

Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynkg fajna 1 chlopakiem
Kochamy Polske z catych sit
Chcemy bys rowniez kochat ja ity

Ity

Ciuchcia na dworcu czeka
Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig by pozna¢ kraj
Ciuchcia pomknie daleko
I przygdd wiele na pewno w drodze spotka nas

Ref.: Jestesmy Polka i Polakiem ...



https://youtu.be/CEyba0BvBUE
https://youtu.be/kZa4Lk0-T9c
https://youtu.be/plug6OIrxRM

Pierwsze jest Zakopane
Miejsce wspaniata
Gdzie gory i gorale sg
Krakow to miasto stare
W nim pigkny Wawel
Obok Wawelu mieszkal smok
Ref.: Jestesmy Polka i Polakiem ...
Teraz to juz Warszawa
To wazna sprawa
Bo tu stolica Polski jest
Wista, Patac Kultury, Krolewski Zamek
I wiele innych, pigknych miejsc
Ref.: Jestesmy Polka i Polakiem ...
Torun z daleka pachnie
Bo stodki zapach piernikow kusi mocno nas
Podréz skonczymy w Gdanski
Stad szarym morzem mozna wyruszy¢ dalej w $wiat
Ref.: Jestesmy Polka i Polakiem .../2x

4. Zespot Tanca Ludowego UMCS - Tance Lubelskie https://youtu.be/8BLyFIPZANg
5. Gmina Puchaczow https://youtu.be/xdhZB3WOpws
6. Hymn Polski https://youtu.be/XkSjts5vf-s

7. Polskie Symbole Narodowe - Polak Maty https://youtu.be/xQk8p7XY23A
8. Legenda ,, O Lechu, Czechu i Rusie” https://youtu.be/drf1k3LQ1bM

9. ,,Katechizm polskiego dziecka” Witadystaw Belza

— Kto ty jestes?
— Polak maty.

— Jaki znak tw@j?
— Orzel bialy.


https://youtu.be/8BLyFiPZANg
https://youtu.be/xdhZB3WOpws
https://youtu.be/XkSjts5vf-s
https://youtu.be/xQk8p7XY23A
https://youtu.be/drf1k3LQ1bM

— Gdzie ty mieszkasz?
— Migdzy swemi.

— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.
— Czem ta ziemia?
— Ma Ojczyzna.

— Czem zdobyta?

— Krwig 1 blizna.

— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierzg.
— Cos$ ty dla niej?

— Wdzigczne dziécig.
— Co$ jej winien?

— Odda¢ zycie.

Opracowanie: Ewelina Romanowska

Przedstawiony plan pracy dydaktyczno — wychowawczej jest propozycjg podziatu tresci obowigzujgcych w trakcie tygodnia. Zawarte w nim
zadania mozna realizowac w dowolnej kolejnosci.



