RAMOWY ROZKEAD DNIA 4 LATKI —
,GRUPA ZAJACZKI" rok 2021/2022
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4 7.30- 8:30 Zabawy swobodne wedlug wlasnych zainteresowan dzieci, ¢wiczenia
indywidualne, zabawy integrujace grupe , wyzwalajace aktywnos$¢ tworcza dziecka.

Praca indywidualna z dzie¢mi zakresie wyréwnawczym, korekcyjno-

kompensacyjnym.

4+ 8:30-8:50 Zajecia dydaktyczne , zabawy ruchowe

4+ 8:50-9:00 Przygotowanie do $niadania — czynnosci organizacyjne

+ 9:00-9:20 ,,Kultura spoiywania positku”- Sniadanie- czynnosci samoobstugowe.

4 9:20-9:30 CzynnoSci organizacyjne — przygotowanie grupy do zajec.

4 9:30-10:00 Zajecia dydaktyczne — realizacja zadah edukacyjnych zawartych w
programie wychowania przedszkolnego.

4 10:00 - 10:30 Zabawy swobodne wedlug zainteresowanh dzieci , zabawy

manipulacyjne, tematyczne, wyzwalajace aktywnos¢ tworczg dziecka,

zabawy konstrukcyjne. Praca indywidualna z dzie¢mi lub grupowa w
zakresie wyréwnawczym, korekcyjno-kompensacyjnym.

4 10:30-10:35 Czynnosci samoobstugowe i higieniczne przed drugim $niadaniem.

4 10:35-10:40 ,,Witaminki dla chtopczyka i dziewczynki”- drugie

$niadanie
4 10:40 - 11:45 Pobyt na $wiezym powietrzu, zabawy i zajecia na placu
przedszkolnym, oraz spacery.
4 11:45-12:00 CzynnoSci organizacyjne i samoobstugowe przed spozyciem positku.
“ 12:00-12:30 ,,Kultura spoiywania positku” -Obiad- czynno$ci samoobstugowe.
# 12:30-14:20 ,,Przygoda z bajkq” — Relaksacja-odpoczynek
4+ 14:20-14:30  Czynno$ci organizacyjne, samoobstugowe i higieniczne
4 14:30- 14:30  Podwieczorek- czynno$ci samoobstugowe
# 14:45-15:00 Zabawy w kacikach zainteresowan wedlug inwencji dzieci

Zajecia dodatkowe:

4+ wtorek, czwartek: j. angielski 9:30 - 9:45



